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OBJETIVO

Constatar la existencia de la ensefanza de
Hidrologia Médica. en los programas docentes de
las Escuelas de Fisioterapia espafiolas.

RESUMEN

Se analizan los contenidos docentes de 29
Escuelas de Fisioterapia, comprobdndose que la
materia objeto del estudio s6lo consta de forma
especifica en 8 escuelas (28% del total). Entre
éstas, el 50% figura en asignaturas troncales y el
resto en optativas. Entre las optativas el nimero
de créditos oscila entre 4,5 y 5 (media 4.6), y entre
las troncales lo hace entre 4,5 y 9.5 (media 7.6).

MATERIAL Y METODOS

Mediante un PC IBM Pentium Pro y un
programa de Word para Windows 2.000. se entra
en la pdgina web de la Universidad Complutense
de Madrid (UCM Directo). Se recaba informacidn
en la red, a través de path Facultad de Medicina
Escuela de Fisioterapia-Enlaces-Escuelas de
Fisioterapia en Espafia.

CONCLUSIONES

1°.El 28% de las Escuelas de Fisioterapia
tienen una asignatura especifica sobre
Hidrologia Médica-Hidroterapia, lo que es
estadisticamente significativo.

2° En las escuelas en las que se imparte esta
materia, se hace en asignaturas troncales u
optativas. No obstante, en todos los centros
existen exposiciones tedrico-pricticas
sobre hidrologia médica-hidroterapia.
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RESUMEN

En el 150 aniversario del nacimiento de D.
Santiago Ramoén y Cajal, esta comunicacion
pretende ser un homenaje al mismo. poniendo de
relieve como una figura de su categoria, ha estado
ligada en diversos momentos de su vida al mundo
de la Hidrologia. Inicialmente como simple, si es
que D. Santiago Ramén y Cajal puede ser consi-
derado simple en alguna faceta, como simple
agiiista, acudiendo al Balneario de Panticosa y a
San Juan de la Pefia, mds tarde con todo su bagaje
de Catedratico, investigador del sistema nervioso
y Nobel de Medicina cuando toma nuevamente
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contacto con el mundo de la hidrologia para
indicar junto con otras figuras relevantes del
mundo de las ciencias neuroldgicas como D. Juan
Medinaveitia, D. José Goyanes. D. Gustavo
Pitaluga y D. Gonzalo R. Lafora, qué enferme-
dades neuroldgicas (neuralgias, neuritis, cefaleas,
pardlisis, hemiplejias, paraplejias. etc) tenfan
como indicacidén el tratamiento hidroldgico,
haciendo hincapi€, no solo en las ctiologias de
estas enfermedades, sino cuales eran las indica-
ciones de las aguas, cuales sus mecanismos de
accion, las mds indicadas para cada patologia,
haciendo referencia a diversos balnearios espa-
fioles, caracteristicas de los mismos y técnicas mas
indicadas en cada dolencia, sin olvidar un toque de
advertencia en cuanto a contraindicaciones.



